‘Iniciacién a la escalada
~:en vias equipadas
;- de varios largos

# - OBJETIVOS:

.« Iniciarse en las técnicas de aseguramiento y progresion en
. vias de escalada de varios largos.

DIRIGIDO A:

: A escaladores deportivos que quieran acometer itinerarios de
: escalda de mayor envergadura.

: CONTENIDOS:

* La introduccion a la escalada de varios largos.
* Las reuniones y los aseguramientos.

- Logistica de escalada.

i Maniobras basicas con cuerda simple y doble.
- - Graduaciones y resefias.

- ol Rapel.

‘) EVAM

Telf.: 965 439 747
evam@femecv.com
www.femecv.com/formacion



Iniciacion a la escalada
en vias equipadas
de varios largos

PLAZAS LIMITADAS

4 participantes por grupo.
2 para practica tutorizada.

CERTIFICACION
Sera obligatoria la asistencia al 80%
MATERIAL NECESARIO
Consultar en web.

TECNICO DEPORTIVO

A& A -2y3deoctubre

: LZ) Provincia de Castellon

™. Precio: 180 Euros

€ '| Grupo minimo 2 personas.
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CURSOS COMPLEMENTARIOS
- Escalada en vias no equipadas.
- Técnicas de autorescate en roca.




