B8 Técnicas de
L escalada artificial

" . OBJETIVOS:

: + Conocer las técnicas basicas de escalada artificial seguras
. utilizadas en la progresion de ciertas vias de escalada.

 DIRIGIDO A:
- Escaladores que quieren aprender estas técnicas para

, - disponer de recursos a la hora de progresar por itinerarios
+ donde ésta sea una opcion a la progresion en libre.

© CONTENIDOS:
. El material especifico.

- « Utilizacion de los anclajes flotantes como elementos de
: progresion.

« Utilizacidn de estribos.

. = Graduacion y resefias.
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Técnicas de escalada
artificial

PLAZAS LIMITADAS

6 participantes por grupo.

CERTIFICACION

Sera obligatoria la asistencia al
100% del curso.

MATERIAL NECESARIO

Consultar en web.

TECNICO DEPORTIVO

i B 11y12de septiembre

@ Provincia de Castellén
b

Precio: 180 Euros
Grupo minimo 2 personas.

CURSOS COMPLEMENTARIOS
- Técnicas de autorescate en roca.



