
CURSO DE AUTORRESCATE
EN VIAS FERRATAS

DIRIGIDO A 

Deportistas que quieren desarrollar recursos para solventar
incidentes/accidentes en vías ferratas. 

CONTENIDOS

Tipos de abandonos. 

Descenso y ascenso de accidentados. 

La petición de ayuda. 

Peligros de las vías ferratas. 

Desarrollar técnicas de seguridad ante un incidente y autorrescate
sobre un compañero accidentado durante el transcurso de una
vía ferrata. 

OBJETIVOS

REQUISITOS MÍNIMOS

Tener el curso de progresión en vías ferratas o tener
los conocimientos impartidos en este. 



CUOTA INCLUYE

Incluye: Expedición de certificado
No incluye: Alojamiento y manutención, material
personal y extras.

Descubre más

DOMINA LA MONTAÑA:
APRENDE, PROGRESA Y
DISFRUTA CON LA EVAM

Para más información:
evam@femecv.com · 965 439 747
www.tienda.femecv.com SÍGUENOS EN

REDES SOCIALES

RATIOS

Mínimo 4 / máximo 8 participantes por grupo.

MATERIAL NECESARIO

Cabo de anclaje con disipador de energía. 
Mochila. 
Arnés de escalada, casco. 
Cordinos de 7 mm. y de 5 metros de largo. 
4 mosquetones de seguro y
asegurador/descendedor para cuerda doble 
Comida, agua y protección solar. 
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