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Curso de 
Descenso de 
Barrancos 
Nivel I 

 

El curso de Descenso de Barrancos Nivel I es una 
introducción a esta disciplina, orientada a adquirir 
las bases técnicas y de seguridad necesarias para 
progresar con confianza en barrancos sencillos. Una 
formación enfocada al aprendizaje de las técnicas 
fundamentales, la correcta gestión del material y el 
respeto por el medio natural durante la práctica del 
barranquismo. 

 

FECHA  UBICACIÓN:  GRUPO MÍNIMO 

Sábado y domingo 
04/04/2026 al 05/04/2026 
Sábado y domingo 
13/06/2026 al 14/06/2026 
Sábado y domingo 
19/09/2026 al 20/09/2026  

 Abril y junio: Anna 
(Valencia) 

 Septiembre: Millares 
(Castellón) 

Mínimo 4 / Máximo 8 
participantes por grupo y 
técnico/a. 

 

 
Si eres un Club FEMECV o asociación de personas, puedes solicitar la personalización de 
un curso, con un precio reducido y técnicos EVAM. Pide tu presupuesto sin compromiso 
en evam@femecv.com 

Objetivos del curso 
Iniciar a las personas participantes en el conocimiento del medio y la práctica del descenso de barrancos, 

adquiriendo las maniobras básicas de progresión y seguridad tanto en barrancos secos como acuáticos. 

Dirigido a 
Deportistas que quieran desarrollar autonomía en las técnicas básicas de progresión por barrancos. 
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Contenidos 

 Equipo y material básico de barranquismo y su mantenimiento. 

 Conocimiento del medio y tipología de los barrancos. 

 Técnicas de progresión en terreno seco y acuático, en función de las circunstancias. 

 Maniobras básicas de cuerda, logística y lectura de croquis. 

Requisitos 
No se necesita experiencia previa en barranquismo. Es necesario saber nadar con soltura. 

Material necesario por participante 

 Arnés, descendedor y cabo de anclaje.  

 Cuatro mosquetones de seguro.  

 Calzado deportivo adecuado para mojar.  

 Mochila específica de barrancos.  

 Bidón o bolsa estanca y neopreno, en función del barranco y la fecha de realización.  

 Casco de escalada.  

 Comida, agua y protección solar.  

 Ropa de recambio. 

¿Qué incluye? 

 Incluye: Profesorado y expedición de certificado FEMECV. 

 No Incluye: Desplazamiento, alojamiento, manutención, material personal y extras. 

 

 

Ponte en contacto con la escuela evam@femecv.com para solicitar presupuesto para tu 
grupo, realizar consultas sobre los descuentos, cursos, precios, dudas... 

 

 


