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Curso de 
Autorrescate 
en vías 
ferratas 

 

El curso de Autorrescate en Vías Ferratas está 
orientado a dotar a las personas participantes de los 
conocimientos y técnicas necesarias para gestionar 
incidencias y situaciones de emergencia durante la 
progresión por vías ferratas. Una formación 
enfocada a mejorar la seguridad, la autonomía y la 
capacidad de respuesta ante accidentes, tanto 
propios como de compañeros, en este tipo de 
itinerarios equipados. 

 

FECHA  UBICACIÓN:  GRUPO MÍNIMO 

Sábado y domingo 
12/12/2026 al 13/12/2026  

 Cid/Maigmó (Alicante) Mínimo 4 / Máximo 8 
participantes por grupo y 
técnico/a. 

 

 

Si eres un Club FEMECV o asociación de personas, puedes solicitar la personalización de un 
curso, con un precio reducido y técnicos EVAM. Pide tu presupuesto sin compromiso en 
evam@femecv.com 

Objetivos del curso 
Desarrollar técnicas de seguridad, intervención y autorrescate para actuar de forma eficaz ante un incidente 

o accidente de un compañero durante el transcurso de una vía ferrata. 
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Dirigido a 

Deportistas que quieren desarrollar recursos para solventar incidentes/accidentes en vías ferratas. 

.Contenidos 

 Técnicas de rescate. 

 Tipos de abandono.  

 Descenso y ascenso de accidentadas.  

 La petición de ayuda.  
Peligros asociados de las vías ferratas. 

Requisitos 
Tener el curso de progresión en vías ferratas o tener los conocimientos impartidos en este. 

Material necesario por participante 
OBLIGATORIO: 

 Cabo de anclaje con disipador de energía. 

 Arnés de escalada, casco. 

 3 aros de cordino de 60cm y 6mm de diámetro. 

 4 mosquetones de seguro.  

 Aparato asegurador/descendedor para cuerda doble 

 Mochila. 

 Comida, agua y protección solar. 

RECOMENDADO: 

 Cuerda de entre 40 y 60m. 

¿Qué incluye? 

 Incluye: Profesorado y expedición de certificado FEMECV. 

 No Incluye: Alojamiento y manutención, material personal y extras. 

 

 
Ponte en contacto con la escuela evam@femecv.com para solicitar presupuesto para tu grupo, 
realizar consultas sobre los descuentos, cursos, precios, dudas... 

 

 


